
VNVA-kadertraining

Een effectieve bijdrage 

aan  je carrière



Waarom een training?

•Wat doen mensen als het lastig wordt?

•Tijd voor afstand en reflectie

•Ben je met de goede dingen bezig?

•Doe je de dingen ook zo goed als kan?

De VNVA-Kadertraining is een aangewezen instrument om na te 

denken.

Waarom met vrouwen?



Wat maakt de 

VNVA-kadertraining bijzonder?
•Veiligheid

•Vrijheid om je eigen leerdoelstellingen te volgen

•Het maakt energie vrij 

•Veel onderlinge herkenning 
•Je leert van en met elkaar en kunt schaduwvrij oefenen

•Het versterkt je kracht en creativiteit

•Reflectie en handelingsalternatieven

•Je strategisch inzicht en tactische aanpak wordt groter

•Een gelegenheid voor (vriendinnen)netwerk



VNVA-kadertraining

Kijk op www.inavader.nl voor de 

eerstvolgende  training.

http://www.inavader.nl

