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Kerntaak

Signaleren van risico’s van het gebruik
van geneesmiddelen,

en het verspreiden van kennis hierover
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Afweging bij voorschrijven
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Veranderen — medicatie stoppen
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Bijwerkingen?
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Gender en sexe

* Sexe: biologisch verschil tussen man en vrouw
(lichamelijk en biologische verschillen)

* Gender: psychologisch verschil tussen man en
vrouw (gedrags en identiteitsverschillen)

 Bij bijwerkingen spelen zowel sexe als gender
een rol
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Meldingen
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M/V verschillen melden
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Meldingen

50% meer meldingen over vrouwen
Welke mate speelt.....

* Geneesmiddelengebruik ?

e Meldgedrag ?

* Perceptie?
 Daadwerkelijke verschillen ?
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M/V verschillen gebruik
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Aantal gebruikers

Zorginstituut Nederland ~ Aantal gebruikers voor verschillende leeftijdsklassen 2003-2017 GIP database
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Kans op krijgen
bijwerking
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M/V verschillen die bijdragen

* Verschillen in gewicht en lengte bij
standaarddoseringen

* Verschillen in omzetting van geneesmiddelen
(farmacokinetiek)

e Verschillen in effecten van geneesmiddelen
zelf tussen M/V (farmacodynamiek)
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One size fits all?




De Telegraaf

Langste man ter wereld poseert
met kleinste vrouw

1Ak
L

N

P




Kieinste man ter wereld
ontmoet vrouw met langste
benen

16/09/2008 om 00:00 door vdy | Bron: BELGA - Print - Corrigeer

o5h
e e
Ly

- . »

Pz

'

-



Ervaren
bijwerking
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Gender verschillen in ervaren

Bijwerkingen kunnen afhankelijk van gender als
hinderlijk ervaren worden

- Terugtrekkende haargrens

Lichaamsbeharing

Gynaecomastie/borstgroei

Stemverandering
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Voorbeelden van analyses Lareb op
basis van meldingen die inzicht
geven in verschillen bijwerkingen
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Paracetamol en
flucloxacilline

e Kan leiden tot High Anion Gap Metabolic
Acidosis, een bijzondere vorm van metabole
acidose (veroorzaakt door overmatige
productie van zuren)

e Zeldzame bijwerking bij langdurige combi

12 meldingen: allen vrouw: 52-85 jaar



SSRI’s

* Bijwerking: hoesten

* Lareb presentatie op een congres 2006:
26 meldingen waarvan 23 vrouw

e WHO: 1000 meldingen, 75% vrouw



Griepvaccinatie

Monitoring cohort
Bijwerkingen:

* \/rouwen
* Mannen

43%
20%
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ZonMW project

M/V verschillen
meldingen Lareb
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Analyse M/V verschillen database meldingen

* Inclusie
-Meldingen aan Lareb tussen 2003 t/m 2016
-Combinaties geneesmiddel/bijwerking die minimaal 10
maal gemeld zijn
-Meldingen van zorgverleners als patiénten

-Patiénten tussen 5 en 99 jaar oud }
, |
* Exclusie _.7‘,- { J
-Sexe specifieke bijwerkingen en middelen ‘ !
(gynaecologisch/andrologisch) & mg.'é;'
- <10.000 gebruikers in NL over genoemde periode »= :

 M/V verschillen gecorrigeerd voor gebruik
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M/V verschillen gerapporteerde geneesmiddel -

bijwerking combinaties

Meer gemeld bij vrouwen
322 (89%)

Geen verschil Verschil 363
2,120 15%

Meer gemeld bij mannen
41 (11%)
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Geneesmiddelen grootste verschillen

Meer meldingen vrouwen: Q

* Schildklierhormonen (32 gnm- bw comb) (meeste : levothyroxine)
* TNF-a remmers (14 gnm —bw comb) (meeste : adelimomab)

* Antidepressiva (33 gnm — bw comb) (meeste : venlafaxine)

* Centraal werkende sympaticomimetica (16 gnm - bw comb)
(meeste : methylphenidate)

Meer meldingen zowel mannen & vrouwen:
» Statines (5 vs 20 gnm -bw comb) (meeste : simvastatine)
* SSRIs (11 vs 13 gnm -bw comb) (meeste : paroxetine)
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Gender verschillen bijwerkingen

Hoofdpijn Peesscheuringen

Duizeligheid Agressie
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Gender verschillen statines

Abdominal pain: 2.22 (1.27 to 3.88) Libido decreased: 0.05 (0.01 to 0.34)
Abdominal pain upper: 1.98 (1.02 to 3.84) Neuropathy peripheral: 0.30 (0.10 to 0.90)
Abnormal dreams: 3.37 (1.21 to 9.36) Pancreatitis: 0.44 (0.19 to 0.98)
Alopecia: 4.70 (3.14 to 7.01) Pollakuria: 0.26 (0.10 to 0.69)
Anxiety: 3.41 (1.35 to 8.65) Tendon rupture: 0.26 (0.10 to 0.69)
Depressed mood: 2.12 (1.09 to 4.46)
Dry mouth: 2.21 (1.09 to 4.46)
Dyspnoea: 1.56 (1.07 to 2.27)
Haematoma: 2.41 (1.08 to 5.36)
Headache: 1.68 (1.23to 2.28)
Insomnia: 2.03 (1.44 to 2.87)
Muscle disorder: 3.61 (1.17 to 11.20)
Nausea: 1.87 (1.24 to 2.81)
Neuralgia: 5.22 (1.49 to 18.31)
Oedema: 4.22 (1.39 to 12.81)
Pain in extremity: 2.20 (1.22 to 3.97)
Palpitations: 1.54 (1.05 to 2.27)
Poor quality sleep: 3.61 (1.17 to 11.20)
Swollen tongue: 7.23 (1.62 to 32.29)
Weight increased: 5.51 (2.43 to 12.47)

De Vries et al. Gender differences in adverse drug reactions reported to the national pharmacovigilance centre in the Netherlands An
explorative observational study. Submittted. bijwerkingen
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Gender verschillen SSRIs

Alopecia: 3.20 (1.52 to 6.74)
Dizziness: 2.01 (1.32 to 3.06)
Dry mouth: 2.32 (1.08 to 4.98)
Haematoma: 6.19 (1.91 to 20.06)
Hyperhidrosis: 1.69 (1.10 to 2.60)
Nausea: 1.66 (1.12 to 2.47)
Palpitations: 4.01 (1.72 to 9.38)
Restless legs syndrome: 2.36 (1.05 to 5.35)
Tremor: 2.33 (1.31 to 4.15)
Vision blurred: 4.26 (1.51 to 12.01)
Visual acuity reduced: 4.51 (1.05 to 19.46)
Weight increased: 1.83 (1.15 to 2.91)
Withdrawal syndrome: 2.32 (1.08 to 4.98)

Aggression: 0.46 (0.29 to 0.73)
Completed suicide: 0.31 (0.13 to 0.74)
Death: 0.35 (0.15 to 0.81)
Drug ineffective: 0.43 (0.20 to 0.93)
Loss of libido: 0.32 (0.15 to 0.65)
Micturition disorder: 0.21 (0.06 to 0.83)
Sexual dysfunction: 0.52 (0.29 to 0.94)
Suicide attempt: 0.47 (0.23 to 0.95)
Therapeutic response unexpected:
0.62 (0.45 to 0.85)
Tinnitus: 0.46 (0.30 to 0.73)

De Vries et al. Gender differences in adverse drug reactions reported to the national pharmacovigilance centre in the Netherlands An
explorative observational study. Submittted. bijwerkingen
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De hik bij mannen

Bijwerking bij orale glucocorticoiden
Lareb 19 maal bij mannen, geen bij
VI'OUWEI’\ Unknown / Female

/

Patient sex

WHO 2738 ook veelal mannen

Male
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