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Even voorstellen…

Vionne van der Borden
Arts M+G/Jeugdgezondheid

• 2013 Geneeskunde

• 2014-2015 ANIOS Chirurgie

• 2016-2018 Jeugdarts KNMG

• 2018-2021 Arts M+G

Master of Public Health

• Arts M+G en Stafarts bij GGD Zaanstreek- Waterland



Arts M+G

Publieke gezondheidszorg

• Uitgangspunt = Preventie

• Bevorderen en bewaken volksgezondheid

• Werkt in de maatschappij

Werkplek

• GGD

• RIVM

• Veilig Thuis

• Gemeente

• Defensie



Waarom arts M+G ?

Geneeskunde opleiding

• Organisatie van zorg

• Preventie

Position Paper KAMG

• Bevolking gezond houden

• Verbeteren gezondheid individu en collectief

• Verbeteren van zorg binnen organisatie
en zorgstelsel als geheel

Spannende keuze

• Imago ?!

• Weinig kennis over vak

Prive-Werkbalans

• 9-17 uur

• Geen diensten



De opleiding

Verschillende profielen

• Jeugdarts

• Arts IZB

• Arts tuberculosebestrijding

• Arts medische milieukunde

• Vertrouwensarts

• Donorarts

• Arts Medische indicatiestelling en advisering

• Arts Beleid en Advies

1e Fase = Profielarts 

• Individuele zorg (en Collectieve zorg)

• Deskundigheidsgebied 

• Specialist normale ontwikkeling kinderen

• Praktisch

2e Fase = Arts M+G

• Collectieve zorg

• Onderzoek

• Beleid

• Advies



Een dag in het leven van..

Jeugdarts

• Spreekuren op CB en school

• Individuele signalen naar collectief

• Brede kijk op kind en omgeving

Arts M+G/Jeugdgezondheid

• Praktijk

• Strategie, Innovatie, Beleid, Advisering en 
Onderzoek

Vroegsignalering

Mentale problematiek onder jongeren



Droom vs. Werkelijkheid

Arts M+G van 0 tot 100 jaar

• Preventie lokaal organiseren

• Wijkgericht o.b.v. data

• Ism professionals in de wijk

Innovatie noodzakelijk

• Veel winst te behalen 

• Uitdagend werkveld

• Versnippering preventie 

Toekomst nog onduidelijk

• Bouw mee aan deze toekomst



Meer info..?!?

Zie artsmg.nl

• Informatie over de opleiding

• Meelopen

Contact: Vvanderborden@ggdzw.nl

https://share.transistor.fm/s/88ad1817
mailto:Vvanderborden@ggdzw.nl

