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S.M. Labots-Vogelesang, huisarts-onderzoeker

Geachte leden van het Hilly de Roever-Bonnet fonds,

In de jaren 20011 en 2002 heb ik in eigen huisartsenpraktijk onder leiding van Prof Toine
Lagro-Janssen Vrouwenstudies Medische Wetenschappen Nijmegen onderzoek gedaan
naar het voorkomen van Premenstrueel Syndroom onder vrouwen in de vruchtbare leettijd.
Het resultaat van dit onderzoek is gepubliceerd en Huisarts en Wetenschap

Het doel was na te gaan hoeveel vrouwen in de vruchtbare leeftijd stoornissen en klachten
hebben rond de menstruatie, hoeveel last en hinder zij daarvan hebben en tevens om te
onderzoeken of er een relatie is tussen menstruatiestoornissen en seksueel misbruik in het

verleden.

! (Het premenstrueel syndroom. Toine Lagro-Janssen, Floor Kolthoff, Marijke Labots-Vogelesang).

Huisarts en Wetenschap, jaargang 2005, nummer 3:109-112)



Na het stoppen van mijn dagelijkse praktijk als huisarts heb ik recent het onderzoek naar
verschillende aspecten van Premenstrueel Syndroom weer opgestart.

Twee onderdelen zijn hier nu van belang. Een interview onder een diverse groep van 25-30
huisartsen naar hun kennis van en mening over PMS, en hun handelwijze wanneer hun
patiénte blijkt te voldoen aan de kenmerken van PMS.

Een ander onderdeel is een interview onder 25-30 vrouwen die blijken te lijden aan PMS,
naar onder andere hun ervaringen met en de gevolgen van PMS in het dagelijkse
(werkzame) leven, welke behandelingen zij zelf hebben gezocht/gekregen en met welk
resultaat, en voor welke aanpak zij hun voorkeur uitspreken.

Ook nu zal het onderzoek uitgevoerd worden aan het Radboudumc, Vrouwenstudies
Medische Wetenschappen onder begeleiding van em prof Toine Lagro-Janssen en dr

Doreth Teunissen.

Voor dit onderzoek is geen financieel budget beschikbaar en zullen voor onderdelen hulp
worden ingeroepen via wetenschappelijke stages voor studenten. De belangstelling voor het
thema onder studenten is zeker aanwezig, en voor 2017 hebben reeds 2 studenten zich

aangemeld.

Als het onderwerp van dit onderzoek overeenkomt met de doelstelling van het Hillie de
Roever-Bonnet fonds, zou ik de commissie willen vragen een financiéle bijdrage te leveren
om te voorzien in de kosten voor een tegemoetkoming voor de inspanningen van de te
onderzoeken vrouwen en huisartsen, en een aanvulling op het budget reiskosten voor de
studentonderzoekers die de interviews zullen afnemen.

Deze kosten worden geschat op € 1500, -.

Wij zouden de commissie bijzonder dankbaar zijn als deze een bijdrage in de kosten zou
willen leveren.

Natuurlijk ben ik tot nadere informatie bereid.

In afwachting van uw reactie,

met collegiale groet,

Marijke Labots

S.M. Labots-Vogelesang, huisarts-onderzoeker
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