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Van de redactie  
In deze veranderende tijden hebben we als vrouwelijke artsen meer dan ooit kennis, 

inspiratie en reflectie nodig om onze koers te vinden. Het is belangrijk steeds met 
een open blik te blijven kijken naar patiënten, collega’s en niet in de laatste plaats 
naar onszelf en daar tijd en aandacht aan te besteden. Informatie, een luisterend 

oor, onderlinge steun en nieuw elan zijn in ons netwerkwerk belangrijke pluspunten. 
Samen komen we verder. We kunnen als vrouwelijke artsen – jong en ouder en 

divers- veel van elkaar leren. Dat zagen we onlangs weer op de mooie kleurrijke 
landelijke VNVA-bijeenkomst op 23 maart in Utrecht rondom “Gelijke kansen in de 
zorg”. En ook in alle activiteiten van onze vereniging en onze collega-leden.   

 
Bij de data in de agenda achter in deze nieuwsbrief zijn er vast ook evenementen die 

u niet wilt missen!  Save the date! Voel je welkom, verspreid deze uitnodigingen en 
meld je aan. We ontmoeten je graag en neem gerust een collega mee. Ook 
introducees zijn van harte welkom. En… ondertussen komt de lustrumcommissie 

goed op stoom. Noteer in je agenda en houd 3 oktober 2025 vrij. 
 

Graag ontmoeten we je binnenkort op onze Algemene ledenvergadering op 24 april.   
Na de ALV verzorgt Ineke R. Postma voor ons een presentatie over een urgent 
onderwerp dat onlangs n.a.v. de promotie van Anouk Verschuuren veel aandacht in 

de pers kreeg: de haperende geboortezorg voor zwangere asielzoekers en status-
houders. We horen deze avond meer over de uitkomsten en tot welke aanbevelingen 

en aanpassingen dit onderzoek heeft geleid. We eindigen deze avond naar goede 
gewoonte met een gezellige netwerkborrel.  
 

Wij wensen je een mooie lente en veel leesplezier. 
 

 
De redactie: Hedwig Grooten en Willy-Anne van Stiphout 
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UITNODIGING                                                         

ALV vnVa Noord-Nederland, presentatie en  netwerkborrel.  
 
Graag nodigen wij je uit voor de  

Algemene Ledenvergadering vnVa Noord-Nederland,  op 24 april 2024 
Met aansluitend aan de ALV een presentatie van Ineke R Postma en  lenteborrel. 
 

Datum: woensdag 24 april 2024  
Locatie: Open de Poort, Moesstraat 20 , 9717 JW Groningen  

Aan deze avond zijn voor deelnemers geen kosten verbonden.  
Programma:  

19.00 uur inloop 
19.15 - 19.55 uur Algemene Ledenvergadering 2023 van vnVa NN  
20.15 - 21.00 uur Presentatie resultaten onderzoek geboortezorg voor zwangere    

asielzoekers en statushouders door Ineke R. Postma, AIOS Gynaecologie. 
De avond wordt afgesloten met een hapje en een drankje.  

 
Algemene ledenvergadering vnVa Noord-Nederland 2024.  
Agenda                 

1. Welkom en opening met voorstelrondje.  
2. Vaststellen agenda.  

3. Terugblik op 2023.  
4. Financieel jaarverslag 2023 en begroting 2024 (ter plaatse beschikbaar).   
5. Verslag kascommissie  Els de Knegt (2e keer) en Gré van Heusden.  

6. Decharge penningmeester en bestuur en instellen nieuwe kascommissie. 
7. Formeel vaststellen verslag ALV 17 mei 2023 (wordt vooraf nog extra toegezonden). 

8. Bestuurssamenstelling / Bestuurswisseling.  
Anja, Els, Greet, Shirley en Hedwig zijn bereid hun werkzaamheden binnen het 
bestuur nog een periode te vervolgen. Zij hopen dat nog meer enthousiaste leden 

zich aanmelden om mee te draaien in het bestuur en mooie activiteiten te 
ondersteunen. Het is leuk om te doen! Welkom!   

9. Ontwikkelingen landelijke VNVA: een nieuw en jong bestuur!  
10.Vooruitblik en Plannen vnVa Noord-Nederland: 2024, 2025 en verder?  

Het ledental blijft stabiel maar inzet op meer naamsbekendheid van de VNVA blijft 

nodig. Suggesties zijn welkom. Onze nieuwe leden kwamen via via in aanraking met 
de VNVA en zijn heel enthousiast over alle inzet en de aangeboden activiteiten en   

contacten via onze vereniging. Meer bekendheid verdient ons aller attentie. Er wordt 
dit jaar weer gewerkt aan een co-assistentenavond en de 60+ generatie krijgt mooie 
bijeenkomsten aangeboden. Het helpt zeker als leden aan de activiteiten bekendheid 

geven! Zoals bijvoorbeeld training Eilandvrouwen. En natuurlijk zijn suggesties voor 
activiteiten welkom. We laten ons graag verrassen.  

Prachtig nieuws is dat dit jaar op 5 oktober de Els Borst Oevreprijs zeer welverdiend 
wordt uitgereikt aan Marian Mourits, em. hoogleraar oncologische gynaecologie! We 
hopen op veel aanwezigen bij dit feest!   

Met de lustrumcommissie VNVA Noord-Nederland wordt ondertussen gewerkt aan 
een mooi een feestelijk programma rond het 14e lustrum. We hopen er samen weer 

een inspirerende gebeurtenis van te maken! Wie meldt zich bij de lustrumcommissie 
aan voor hand- en spandiensten? Welkom! 

11.Rondvraag / Wvttk 
12. Sluiting vergadering 19:55 uur … En dan is het woord aan Ineke R. Postma.           
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Presentatie  

Maternity care for refugees and asylum seekers in the Netherlands  

Ineke Postma,  AIOS Gynaecologie, co-promotor van Anouk Verschuuren.  
 

Ineke neemt ons mee in de resultaten van het 
onderzoek van Anouk Verschuuren rond de 
haperende geboortezorg voor zwangere 

asielzoekers en statushouders.  
Zwangere vrouwen in het AZC hebben aantoonbaar 

meer kans om hun kind te verliezen.  
De perinatale sterfte is 7 keer hoger.  
We horen deze avond meer over de uitkomsten en 

tot welke veelbelovende aanbevelingen en 
aanpassingen dit relevante promotieonderzoek heeft 

geleid. 
 

Na de presentatie is er alle gelegenheid om onder het genot van een hapje en 

drankje nog verder van gedachten te wisselen met andere (a.s.) vrouwelijke 
artsen, kennis te maken, ervaringen te delen, tips te uitwisselen en te netwerken.  

De bijeenkomst is bestemd voor leden en aspirant-leden van de VNVA.  Ook 

aspirant-leden en geïnteresseerde introducees worden van harte uitgenodigd. 

 
Locatie Open de Poort, Cursuscentrum voor zingeving. Moesstraat 20,  

Je vindt Open de Poort in de Moesstraat ten noorden van Groningen-centrum, 
vlakbij het Noorderplantsoen. Een verrassend stukje Groningen!   
                      

  
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

 

Open de Poort bereik je via de doorgang op locatie Moestraat 20 
 

Bereikbaarheid  
Met de bus: halte Noorderstation, 6 minuten lopen naar Moesstraat 20.  
Met de trein: naar het Noorderstation. (Arriva Eemshaven) + 8 minuten lopen.  

Met de auto: parkeergarages aan het Boterdiep of Circus Korreweg onder de Jumbo 
(beide ongeveer 10 minuten lopen). 

Met de fiets of te voet. 
Belangstellenden zijn van harte uitgenodigd.  
In verband met de catering is aanmelden wel zo praktisch – Dit kan via    

 vnva.noordnederland@gmail.com of tel. 050-5264179 / 06-15510584.  
 

https://www.cursuscentrumdepoort.nl/locatie-moesstraat.html
mailto:vnva.noordnederland@gmail.com
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Afscheidssymposium Conny van Ravenswaaij op 24 mei 2024 

Conny van Ravenswaaij-Arts, klinisch geneticus en hoogleraar dysmorfologie, gaat 
met pensioen en rond deze mijlpaal zal op vrijdagmiddag 24 mei 2024 haar 

afscheidssymposium plaatsvinden.  
Conny hoopt op jou/jullie aanwezigheid, dus zet het alvast in je agenda.  
Nadere informatie (programma, aanmelding, etc.) volgt.  

Wil je persoonlijk op de hoogte gehouden worden?  
Laat dan hier je gegevens achter: https://forms.office.com/e/UiXq5Bjkdk 

 

 

 
 

Training Vrouweneiland –  
drie trainingsdagen op 
Schiermonnikoog 
Empowerment voor Vrouwelijke Medici.  

Vrouw blijf in de zorg!  
Een programma over omgaan met 
genderstereotypering en het creëren van een 

werkomgeving waarin je prettig kunt (samen)werken. 
Wij bieden zowel kennis aan, als voldoende mogelijkheid voor delen van 
ervaringen, reflectie en ontspanning in een rustgevende omgeving: op het 

eiland Schiermonnikoog.  
Doelgroep: Vrouwelijke artsen (maximaal 10) in  verschillende fasen van  

hun loopbaan. 
Accreditatie wordt aangevraagd. 
Wanneer: Zondag 9 t/m dinsdag 11 juni 2024 

Door: Barbara van Leeuwen, Marian Mourits en Karin Bordewijk  
Inschrijving: vrouweneiland@gmail.com   

   

 

Voor berichten over vnVa-activiteiten, cursussen en trainingen:  
Let op uitnodigingen via nieuwsbrief, extra email-attenderingen, agenda en YvnVa 
Instagram  

Uitnodigingen voor Leergang Strategisch leiderschap voor vrouwelijke artsen, 
(na)scholing, Wise Docters- Tijd voor de toekomst, 

Online trainingen zoals Rust in je hoofd, Plezier in je 
leven… mentorschap en meer….,  
zie www.vnva.nl                                                                                                                       

https://forms.office.com/e/UiXq5Bjkdk
mailto:vrouweneiland@gmail.com
http://www.vnva.nl/
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Agenda 

24 april 2024 19.15 uur ALV VNVA Noord-Nederland  
20.00 uur Presentatie onderzoek geboortezorg voor 

zwangere asielzoekers en statushouders in het AZC (zie pg 5) 

Locatie Open de poort, Moesstraat 20 Groningen  
24 mei 2024          Afscheidssymposium Conny van Ravenswaaij-Arts, 

klinisch geneticus en hoogleraar dysmorfologie (zie pg 5)  
25 mei 2024          Alumnidag 2024 Rijksuniversiteit Groningen 410 jaar 

                            Lunch op Broerplein, Groningen, diverse minicolleges.  
https://www.rug.nl/alumni/for-alumni/alumnidag2024/rug-lustrum-

making-connections-alumnidag-2024  

 7 juni 2024          Cabaretduo De Blauwe vinkjes (publieksprijs Studenten Cabaret 

2022) gooit hoge ogen met hun programma Disclaimer. 
Avondvullende show. Avondje samen lachen! Wie gaat er mee? 

We zien je graag bij de borrel na afloop, kleine zaal Oosterpoort.    

https://www.spotgroningen.nl/programma/blauwe-vinkjes/ 
9 t/m 11 juni 2024 Vrouweneiland. Vrouw blijf in de zorg – drie trainingsdagen op  

Schiermonnikoog. Kennis, reflectie, ontspanning. Empowerment 
voor vrouwelijke Medici. Zie verder in deze nieuwsbrief. VNVA 
leden krijgen korting. Accreditatie is aangevraagd.  

Informatie en aanmelding: vrouweneiland@gmail.com   
Er is nog een beperkt aantal plaatsen vrij. info: 06 53250300 

24 juli 2024         60+ groep met als spreker prof. dr. Martina Cornel 
5 oktober 2024    VNVA ALV en Uitreiking VNVA Els Borstoevreprijs  
                           Onlangs werd bekend gemaakt dat deze prijs zeer welverdiend 

is toegekend aan Marian Mourits! Save the date en komt allen! 
Het wordt een top symposium! 

10 oktober 2024    Jubileumcongres 175 jaar KNMG 9.30 – 17.45 uur  
Den Bosch Voorop voor gezondheid en dokter! 
 

 
Colofon 

Redactie 
Willy-Anne van Stiphout 

Klooster 5 
7851 AH  Zweeloo 

willy-anne@freedom.nl 
Hedwig Grooten 

Goeman Borgesiuslaan 2 
9722 RH  Groningen 
grooten@home.nl  

 
Oproep  
Heeft u een nieuw e-mailadres 
of bent u er niet zeker van dat 
het juiste adres bij de vnVa 

bekend is …? Stuur dan een 
bericht naar: 
vnva.noordnederland@gmail.com 

en vul uw gegevens aan in de 

VNVA-ledenlijst (Semble) 

https://www.vnva.nl/mijn-vnva/ 

 

 

 

Bestuur 
vnVa Noord-Nederland 

 
Hedwig Grooten,  
secretaris 

grooten@home.nl 
050-526 4179 

06-15 510 584 
Greet Meihuizen–de Regt, 
penningmeester 

greet.meihuizen@xs4all.nl 
06-28 571 138 

Els Struijk, lid 
elsstruyk@gmail.com 

Shirley Mungroop, lid 
s.mungroop@gmail.com 
050-534 0614 

Anja Mäkelburg, lid 
 

www.vnva.nl  

vnva.noordnederland@gmail.com 

https://www.rug.nl/alumni/for-alumni/alumnidag2024/rug-lustrum-making-connections-alumnidag-2024
https://www.rug.nl/alumni/for-alumni/alumnidag2024/rug-lustrum-making-connections-alumnidag-2024
https://www.spotgroningen.nl/programma/blauwe-vinkjes/
mailto:vrouweneiland@gmail.com
mailto:info@stiptraining.nl
mailto:grooten@home.nl
mailto:vnva.noordnederland@gmail.com
https://www.vnva.nl/mijn-vnva/
mailto:grooten@home.nl
mailto:greet.meihuizen@xs4all.nl
mailto:elsstruyk@gmail.com
mailto:s.mungroop@gmail.com
http://www.vnva.nl/
mailto:vnva.noordnederland@gmail.com

