€ 29,95

inclusief lunch!

BESTEL JE TICKET!

29 MEI
2024

11:00 -17:30
Koninklijke
Jaarbeurs Utrecht
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EVA = GEEN ADAM

LEZINGEN/ WORKSHOPS/ INFORMATIEMARKT/ 1 OP 1 CONSULTS/ ENTERTAINMENT/ FOTO-EXPOSITIE
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www.dagvandevrouwengezondheid.nl



Dag van de Vrouwengezondheid

OP 25 mei 2024 organiseert stichting Voices for Women de
allereerste nationale Dag van de Vrouwengezondheid.

Waarom?

Onderzoek vond vooral op de man plaats terwijl het
vrouwenlichaam anders ziek wordt. Vrouwen krijgen
daardoor niet de juiste medische zorg.

Met dit event, gepresenteerd door Tanja Jess, willen we
meer bewustwording creéren over de man-vrouw
verschillen in de gezondheidszorg.

‘Hoe anders ziek wordt het vrouwenlichaam?’

Na deze dag zul je als vrouw bewuster naar je lichaam
luisteren en klachten sneller (h)erkennen. Door de
uitgebreide informatie en de praktische tools die worden
gegeven zal je gezondere keuzes kunnen maken.

Voor wie?

Alle vrouwen, van alle leeftijden, met of zonder
gezondheidsklachten. Ook mannen zijn welkom, het gaat
immers ook om hun vrouwen en dochters.

Deze dag is ook belangrijk voor zorgprofessionals: kennis
draagt bij aan een snellere herkenning van klachten,
diagnosestelling en een passende behandeling.

Een dag vol boeiende workshops en lezingen van o.a.
oncologisch chirurg Schelto Kruijff, gynaecoloog Fedde
Scheele, hoogleraar neurologie Marieke Wermer en nog
vele anderen. De thema'’s die aan bod komen zijn: de
overgang, migraine, hormonen, het vrouwenhart,
endometriose, schildklierproblematiek, Long COVID en nog
veel meer...

Kom jij ook?

Wat kan jij deze dag verwachten?

e Talkshows met spraakmakende zorgprofessionals en
ervaringsdeskundigen gehost door Tanja Jess

Roos Schlikker leest voor uit haar column
Informatiemarkt

Foto-expositie Recognition

1-op-1 dieetconsulten

Mogelijkheid tot het volgen van workshops

Optredens van Edsilia Rombley en Marjolijn van Kooten
Gezonde uitgebreide lunch

Goodiebag

En veel meer!

Scan de QR code voor tickets en meer
informatie over de Dag van de
Vrouwengezondheid

'i @stichtingvoicesforwomen
contact@voicesforwomen.nl
m www.dagvandevrouwengezondheid.nl

Mede mogelijk gemaakt door:

e

Gemeente Utrecht




