INFORMATIE & AANMELDINGSFORMULIER

Young Feminist Weekend 2025 (YFW 2025)
7- 9 november 2025 in Den Haag, Nederland

Van vrijdagmiddag 7 november t/m zondagmiddag 9 november.

‘Naar een inclusieve politiek want politiek gaat over
iedereen’, wat wil jij zeggen ?’

Young Feminist Weekend 2025 brengt 30 jonge feministen in Nederland samen voor een 3-
daags event waarin we begrippen zoals inclusieve poltiek, vrouwelijk leiderschap en
intersectionaliteit onderzoeken, begrijpen en toepassen binnen de Nederlandse
feministische beweging om daarmee positieve verandering tot stand te kunnen brengen. Wil
jij bijldragen aan het realiseren van een inclusieve en rechtvaardige samenleving? Wil jij met
en van leeftijdgenoten en experts leren? Wil je gelijkgestemden ontmoeten en waardevolle
relaties opbouwen? Dan moedigen wij je aan te reageren!

Dit 3-daagse event, gevolgd door een terugkomdag, wil bijdragen aan een sterke nationale
en cross-nationale intersectionele jonge feministische beweging. De Nederlandse
Vrouwenraad (NVR) biedt een jong feministische analyse van leiderschap gericht op het
veranderen van de heersende paradigma’s van uitsluiting en uitbuiting van mens en planeet.
Wij nodigen daarom (zelf verklaarde) feministen (18 - 30 jaar) die leider zijn - of willen
worden - in hun gemeenschap en /of organisatie uit te reageren. We moedigen
aanmeldingen van allerlei achtergronden sterk aan.

Is Young Feminist Weekend 2025 iets voor jou?

e Spreekt het je aan om jouw interesse voor feminisme en activisme te delen met
anderen en van elkaar te leren?

e Wil jij ontdekken wat andere jonge feministen doen tegen ongelijkheid en
onrechtvaardigheid, en hoe je samen positieve verandering in de maatschappij
mogelijk kunt maken?

e Staje ervoor open om je op participatieve wijze te verdiepen in leerprocessen en
meer over jezelf en jouw taak in de wereld te ontdekken?

e Wil je meedoen aan het vormgeven van toekomstige feministische strategieén en
campagnes rondom inclusiviteit en rechtvaardigheid in Nederland?

Wat is Young Feminist Weekend 20257

Een nieuwe generatie jonge feministen staat op om de uitdagingen op sociaal, economisch,
politiek en klimaatsvlak het hoofd te bieden. Juist deze generatie wil de NVR ondersteunen,
verbinden en versterken door hen vaardigheden en competenties te leren om veranderingen
in de maatschappij te kunnen realiseren, zichtbaarheid te geven en de band tussen hen en
de NVR te versterken. Wij zien YFW 2025 als een belangrijk event om de Nederlandse
feministische beweging te verstevigen en uit te breiden.

Wat biedt YFW jou? Via YFW 2025 willen wij:
e Het activisme van jonge generaties feministen inspireren en ondersteunen;
e Jonge feministen van verschillende achtergronden en ervaringen samenbrengen
om van elkaar te leren en netwerken op te bouwen;
e Een open en creatieve ruimte creéren voor jonge feministen die verandering in
gang willen zetten en hen in staat te stellen hun activisme verder te ontwikkelen;



Solidariteit bevorderen en jonge activisten versterken zodat het feminisme

inclusiever en versterkt wordt;

e De concepten inclusieve politiek, intersectionaliteit, feministisch leiderschap en
macht onderzoeken, uitdagen en transformeren;

e Als NVR een beter begrip krijgen van de behoeften, wensen en activiteiten van
jonge feministen in Nederland, en deze meer ruimte bieden binnen de
strategische hoofddoelen en werk van de NVR.

e Uitbreiding bieden van je (professionele) netwerk met waardevolle contacten voor
de toekomst;

e Ontwikkelen en versterken van vaardigheden en competenties waarmee je

maatschappelijke veranderingen kunt realiseren in jouw gemeenschap en

daarbuiten;
Criteria
e Benjij (zelf verklaard) feminist en ben je tussen 18 en 30 jaar (ten tijde van YFW
2025)?

e Heb je ervaring in activisme op het gebied van feminisme, gendergelijkheid,
vrouwenrechten en/of andere onderwerpen?

e \Woon je in Nederland?

e Wil je verandering in gang zetten, en recht & gelijkheid creéren in de
maatschappij, samen met andere jonge feministen?

e Beschik je over (enige) kennis & begrip van de Nederlandse maatschappij en
cultuur?

e Spreek je goed Engels en / of Nederlands?

Wij vinden het belangrijk dat YFW2025 jonge feministen in al hun diversiteit en ervaringen
representeert. Daarom worden geinteresseerden van onder meer multi-etnische herkomst,
en/of vluchtelingen achtergrond, en/of een beperking, en/of afkomstig uit de LHBTIQ+-
gemeenschap en/of uit andere gemarginaliseerde groepen nadrukkelijk uitgenodigd te
reageren.

Praktisch

e Data: Vrijdag 7 november, 14.00 t/m zondag 9 november 17.00 uur, gevolgd
door een terugkomdag (datum volgt t.z.t.) ;

e Plaats van bijeenkomst: Stayokay Den Haag, aan de Scheepmakersstraat 27,
2515 VA te Den Haag. Voor zowel de training als de accommodatie. Goed
bereikbaar met het OV en vlakbij het Scheveningse strand;

e FEigen bijdrage: €105,00 p.p.. De meeste kosten worden gedekt door de NVR en
de lidorganisaties & partners;

e Accommodatie: kosten zijn inbegrepen in de eigen bijdrage;

e Reiskosten: Deelnemers betalen en regelen zelf hun reis naar Den Haag (v.v.).

Kosten deelname

De kosten voor deelname bedragen €105,00 per persoon. Mocht dit een probleem zijn, laat
het ons weten. Wij willen er zeker van zijn dat niemand is uitgesloten van participatie aan
YFW op grond van financién. Wij hebben echter niet voldoende middelen om de kosten
(locatie, verblijfkosten, maaltijden, sprekers en trainers, het team en het trainingsmateriaal)
voor allen te dekken.

Hoe schrijft je in?

Geinteresseerden geven zich op via het online inschrijfformulier onderaan in dit document.
In dit formulier vernemen wij graag wat jouw betrokkenheid is (geweest) bij feministisch
(politiek) activisme voor een inclusieve en rechtvaardige samenleving; is dat via activisme,
vrijwilligerswerk of werkervaring, studie of welke andere activiteit dan ook. Wij zoeken



betrokken jonge feministen met uiteenlopende ervaringen en afkomstig van verschillende
achtergronden.

Deadline inschrijving: vrijdag 22 augustus 2025, 23:00 uur.

Over ons

De NVR is een landelijke koepelorganisatie en treedt op als organisator en gastvrouw voor
YFW 2025 in Den Haag. De NVR werkt voor en dankzij vrouwenorganisaties en telt 55
lidorganisaties met een totaal bereik van ruim 1 miljoen vrouwen. Een grote verscheidenheid
aan organisaties komt samen onder de paraplu van de NVR: dienstenaanbieders,
vakorganisaties, religieus geinspireerde NGO'’s die zich inzetten voor mensenrechten,
vrouwenafdelingen van politieke partijen, meer traditionele vrouwenorganisaties en
verenigingen rondom thema’s zoals vrede of duurzaamheid.

Samen met haar leden voert de NVR campagnes voor gendergelijkheid, mensenrechten,
gelijke behandeling en de aanpak (online) geweld tegen vrouwen.De NVR streeft naar een
maatschappij waarin de bijdrage van vrouwen op alle aspecten wordt erkend en
gewaardeerd: op het vlak van leiderschap, verdeling zorg en werk, vrij van geweld en
uitbuiting. Lees meer over ons werk op: www.nederlandsevrouwenraad.nl

De NVR is medeoprichter van de European Women’s Lobby (EWL) www.womenlobby.org,
de grootste koepelorganisatie en netwerk van vrouwenorganisaties in Europa, en
vertegenwoordigt in totaal meer dan 2.000 Europese vrouwenorganisaties. EWL
organiseerde in de afgelopen jaren AGORA'’s, 5-daags zomerkampen voor jonge feministes
uit heel Europa. Geinspireerd door AGORA organiseren we het Young Feminist Weekend in
Nederland. Vanwege het succes van dit weekend, komt er nu een nieuwe editie van het
Young Feminist Weekend om meer jonge feministen te faciliteren.

Lees meer over de eerdere edities van YFW en bekijk de korte YFW video:
https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/kennisbank/young-feminist-weekend/

Lees over de ervaringen van deelneemsters Denise Sarfo en Lorraine Poh Chesi in hun
blogs: https://www.nederlandsevrouwenraad.nl/2023/04/20/yfw-2020-2021/

Een deelneemster zei over het weekend:

“Deelnemen aan de 1e editie van het Young Feminist Weekend NL was heel inspirerend en
empowerend. We bespraken belangrijke onderwerpen zoals gender equality, vrouwelijk
leiderschap, intersectionaliteit en mannen in het feminisme maar deelden ook onze ideeén,
onzekerheden, plannen en ambities. Het was bijzonder omgeven te zijn door zoveel
gelijikgestemde en sterke vrouwen en hun verhalen te horen. Ik ben dankbaar voor deze
ervaring en voor de inspiratie die het me heeft gegeven.” (Young Feminist Weekend
alumna)

“Het YFW2019 was een van de inspirerendste bijeenkomsten die ik in lange tijd heb
meegemaakt. Ik vond het heerlijk om gedachten, ideeé&n en ervaringen uit te wisselen met
deze supervrouwen, allemaal pioniers op hun eigen persoonlijke of professionele manier.”
(Young Feminist Weekend alumna)

Alliantie Politica

NVR maakt deel uit van de nationale Alliantie Politica met als doel te stimuleren dat vrouwen
in al hun diversiteit actief worden en blijven in de politiek, zowel voor als achter de
schermen. Daarom komen aspecten van dit onderwerp aan bod tijdens van 2 interactieve
dagdelen van YFW2025. ‘Politiek’ is heel breed, en verwijst naar het proces van
belangenbehartging en (beleids-)beinvlioeding via welke beslissingen worden genomen voor
(groepen in) de samenleving, bijvoorbeeld de universiteit (via de universiteitsraad &
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faculteitsraad), het bestuur van een studenten- of sportvereniging, de gemeente-/ wijkraad,
op werk (via bijv. de ondernemingsraad) of het bestuur van een vrijwilligersorganisatie.

De aanpak tijdens het weekend

Het programma gaat uit van methodieken waarin participatie, interactie, creativiteit en
emancipatie centraal staan. Deze methodologie wordt gefaciliteerd door ervaren
begeleiders.

Wij willen een open en veilige ruimte bieden waarin deelnemers vraaggericht samenwerken
aan hun eigen leerprocessen, waar zij ervaringen en kennis kunnen delen, van elkaar leren
en nieuwe inzichten en vaardigheden opdoen. Er zijn GEEN formele presentaties noch
academische colleges. Wij doen er alles aan om zeker te zijn dat YFW een veilige en
ondersteunende plek is waar ruimte is voor emoties, maar YFW is NIET bedoeld als
therapie.

Onderstaande vragen vormen het uitgangspunt voor de discussies:
* Waarom ben je een feminist?
* Hoe kan intersectionaliteit bijdragen aan het leggen van verbindingen en het creéren
van eenheid in onze diversiteit als feministische beweging?
* Wat betekent feministisch activisme en welke vormen neemt dit aan? Welke stappen
kunnen wij zetten in Nederland om een meer inclusieve maatschappij te bevorderen?
* Hoe kunnen we de krimpende publieke ruimte voor vrouwenrechten, het
maatschappelijk middenveld (wij, de burgers) afremmen? Waardoor de democratie beter
kan functioneren en burgers optimaler worden gerepresenteerd?

Waar?

Het weekend vindt plaats in de Stayokay Den Haag, vlakbij het strand van Scheveningen.
De locatie is goed bereikbaar met het openbaar vervoer en de auto. Deelnemers kunnen
voor de deur worden afgezet. Voor deelnemers met een beperking bekijkt NVR graag vooraf
welke ondersteuning eventueel gewenst is. Wij doen ons uiterste best om het programma zo
inclusief en toegankelijk mogelijk te maken. Mocht je speciale behoeften en vragen hebben,
laat het ons weten.

Selectie

Er zijn 30 plaatsen beschikbaar. De selectie wordt gedaan door de NVR, aan de hand van
het inschrijfformulier en de bovengenoemde criteria. Motivatie en ervaring met feministisch
(politiek) activisme of deelname aan campagnes voor gendergelijkheid, vrouwenrechten of
andere onderwerpen zijn doorslaggevende factoren evenals persoonlijke ervaringen van
deelnemers met diversiteit. Ons doel is om een groep jonge feministen samen te brengen
van verschillende achtergronden en met verschillende ervaringsniveaus op het gebied van
feminisme en activisme. Wij streven ernaar om alle geselecteerde kandidaten voor maandag
15 september 2025 te berichten.

Financiéle bijdrage

Deelnemers betalen een eigen bijdrage van €105 per persoon en de kosten voor vervoer
van en naar Den Haag (v.v.). Wij willen niemand uitsluiten op financiéle gronden maar
beschikken niet over genoeg middelen om alle kosten voor alle kandidaten te dekken (de
vergaderruimtes, accommodatie, catering, de sprekers, trainer, het team en materialen).
Mocht de eigen bijdrage onoverkomelijk zijn, laat het ons weten. Dan denken wij mee over
oplossingen.

Privacy

Privacy vinden we belangrijk. We gaan discreet om met alle persoonlijke informatie. Wij
gebruiken deze alleen voor het samenstellen van een diverse groep deelnemers en na de
selectie wordt jouw inschrijving maximaal 30 dagen bewaard. Er wordt geen persoonlijke
informatie gedeeld zonder jouw toestemming.



Inschrijfformulier
Het online aanmeldingsformulier staat op:.

https://docs.qoogle.com/forms/d/1HLc4xjilPzZWMKdiGdV62nGN5f4 ZMm6LeVV0-gDtUG8/

Hieronder alvast de vragen van het online formulier om je een indruk te geven. Als je wilt
kun je de vragen vooraf voorbereiden in een apart document en de antwoorden later
overzetten in het officiéle formulier.

We kijken ernaar uit je inschrijving te ontvangen!

Deadline inschrijving: vrijdag 22 augustus 2025 om 23 uur.

1. Persoonsinformatie:
-Volledige naam

-Email adres
-Telefoonnr.

-Leetftijd

-Woonplaats
-Nationaliteit

2. Ben je verbonden aan een lidorganisatie van de NVR?

Indien je je opgeeft via één van onze lidorganisaties, vragen wij een bevestiging van deze
organisatie dat zij jouw aanmelding ondersteunen. Geef de naam op van de contactpersoon
van deze lidorganisatie.

3. Wat zijn jouw ervaringen en/of expertise met feministisch activisme en jouw inzet
voor een inclusiever en rechtvaardiger Nederland? (maximaal 1300 tekens)

Wij vragen je over jouw ervaringen te vertellen in het organiseren van bijeenkomsten en
acties rondom feminisme of activisme. Beschrijf de acties waarbij je betrokken was. En geef
aan wat je inspireerde om mee te doen en welke rol je daarin speelde.

4. Waarom wil je deelnemen aan Young Feminist Weekend 2025? (max. 1300 tekens)
Leg uit waarom je graag wilt meedoen en waarom deelname voor jou van belang is.

5. Hoe wil je gebruik gaan maken van wat je leert tijdens YFW 2025, en hoe wil je de
contacten die je opdoet tijdens YFW 2025 daarvoor inzetten? (max. 1300 tekens)
Zijn er bijvoorbeeld campagnes of projecten die bij jou op stapel staan en die je zou willen
uitbreiden?

6. Wat vind jij dat de belangrijkste prioriteiten zouden moeten zijn binnen de
feministische beweging in Nederland en welke verwachtingen heb je van deze
beweging? (max. 1300 tekens)

7. Zijn er specifieke onderwerpen of vaardigheden waarover je meer wilt leren tijdens
YFW 20257 (max. 500 tekens)

8. Heb je ervaring met uitsluiting en discriminatie op basis van geslacht, etniciteit,
seksuele georiénteerdheid, lichamelijke beperking, levenservaring, religie of welke
andere status dan ook dan wel een combinatie van deze factoren? (max 500 tekens)

9. Zou je tijdens YFW 2025 een anderhalf uur durende workshop willen verzorgen?
(max. 500 tekens) Indien ja, met welk thema? Het mag ieder thema zijn dat raakt aan
feministisch activisme, vrouwenrechten, gendergelijkheid en een inclusieve, rechtvaardige
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samenleving. Indien je hiervoor wordt geselecteerd nemen wij contact met je op over de
voorgestelde workshop.

10. Taalvaardigheid

Het programma en al het geschreven materiaal zal in het Engels of Nederlands zijn. Dit
wordt beslist aan de hand van de reacties van de kandidaten, het is dus zaak om een goed
begrip te hebben van beide talen.

Wat is jouw Engelse taalniveau?
1 Moedertaal /vloeiend

a Uitstekend

4 Goed

1 Redelijk tot matig

1 geen kennis van de Engelse taal

Wat is jouw Nederlandse taalniveau?
1 Moedertaal/vloeiend

a Uitstekend

a Goed

1 Redelijk tot matig
1 geen

Heb je een voorkeur voor bijeenkomsten in het Engels of in het Nederlands?
o Engels

o Nederlands

o Allebei is goed

11.Eigen bijdrage: Ben je instaat de eigen bijdrage van al05 euro p.p. te betalen als je
wordt geselecteerd? Deze bijdrage dekt slecht een klein deel van de totale kosten voor het
projgramma. Mocht dit een ptobleem voor je opleveren, neem dan contact met ons op.

12. Aankomst: Ben je in de gelegenheid om op vrijdag 7 november in Den Haag te zijn en
om 14:00 uur te kunnen beginnen en om op zondag 9 november na 17:00 uur te vertrekken?

e Hoe vernam je over Young Feminist Weekend 20257

e Welke andere onderwerpen zou je willen inbrengen?



